Van de redactie

Het bestuur heeft besloten om de najaarseditie van de
Groene Avereester niet in gedrukte vorm te laten
verschijnen.

De reden hiervan is de hoge kosten en de slechte
kwaliteit van de vorige editie. Uiteraard zal de
voorjaarseditie zowel gedrukt alsook op de website
verschijnen.

Daar de editie van het najaarsnummer al bijna klaar was, en dus niet wordt uitgegeven, komt
hij te staan op de site van de vereniging.

(Tuinvereniging Avereest)

Slakken in je tuin kunnen een ware plaag betekenen. In het voorjaar zijn deze beestjes extra
actief en met een beetje pech vreten ze de hele tuin kaal.

Vandaar dat er nu al een artikel over slakken wordt geschreven. De redactie zou zeggen: Doe
er in het komende voorjaar uw voordeel mee.

Hermien Wesselink vertelt over haar wederwaardigheden in haar groentetuin. De redactie
hoopt, dat ze een vaste medewerker wil worden .

De redactie hoopt, dat er meer leden in de pen willen klimmen om een bijdrage te leveren.
Ze vermoedt dat er nog wel tuinders zijn, die ook een stukje willen schrijven.

Het interview ontbreekt in dit nummer natuurlijk niet.

Met de geschiedenis van de tuindervereniging vlooien we de administratie door van de jaren
1987 en 1988

Veel leesplezier gewenst door
de redactie
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Mooie groenten kunnen in de bloemenborder ook voor prachtige kleurencombinaties
zorgen.

Mooi en lekker

In een groentetuin staan groenten en in een border staan de bloemen. Groenten zijn om te eten
en bloemen voor de sier. Daardoor zie je wel eens over het hoofd, dat groente ook heel mooi
kan zijn en soms een plaatsje in een border mogen krijgen.

Dat gaat zeker op voor rode kool. Het blad van deze kool
IS niet echt rood, eerder paarsachtig rood, waar heel wat
blauw in zit. Het is een bijzondere kleur, waar prachtige
combinaties mee te maken zijn. Het doet het rood van rode
rozen sterker uitkomen. Ook met veel andere kleuren zijn
bijzonder mooie combinaties te bedenken. Probeer eens
zachtgele Duizendblad voor een mooi contrast of lavendel
voor ton sur ton met kool. Na een zomer van de mooie
bladeren te hebben genoten, kan de kool worden geoogst.

Minder bekend maar zeker zo mooi is de rode boerenkool.
Een diepe paars-rode kleur blad, die met veel planten samen kan gaan. Heel fraai met
afrikaantjes, die in de combinatie met het krullerige blad van de boerenkool ineens een plant
met allure worden. Ook in boeketten kan dat blad goed dienst doen. De rode boerenkool heeft
een minder fijne smaak dan de groene, bekendere boerenkool maar kan worden gegeten. Rode
boerenkool wordt meestal ter plaatse gezaaid.

Palmkool of Italiaanse zwarte kool hoort ook in het rijtje mooie kolen. Als volwassen plant,
staan de bladeren vrij hoog op een stevige, lange steel en hangen sierlijk naar buiten gebogen,
waardoor deze groente enigszins aan een palm doet denken. Het bobbelige blad is blauwgrijs
van Kleur en heel decoratief. De koolbladeren zijn in allerlei Italiaanse gerechten te
verwerken. Roerbakken in olijfolie met gedroogde tomaat
bijvoorbeeld. Ook deze kool wordt ter plaatse gezaaid.

Toscaanse palmkool of de zwarte bladkool.

Vrijwel niet als groente herkenbaar is de boomspinazie.
Bijzonder is het magentaroze hart van deze eenjarige.
Naarmate de plant groter wordt, gedurende het seizoen,
neemt de intensiteit van het roze af. Boomspinazie is een
meldesoort, waarvan het jonge blad rauw in een salade kan worden gegeten. De wat grotere
en oudere blaadjes kunnen als spinazie worden gestoofd. Lekker met een teentje knoflook
maar vooral mooi in een perk met roze bloeiende planten.

Boomspinazie wordt op de plaats van bestemming gezaaid. Wanneer je de plant zaad laat
schieten in de nazomer, zul je niet snel opnieuw hoeven te zaaien. Hij zaait zich zo rijkelijk
uit, dat het zelfs lastig kan worden!




UIT HET ARCHIEF (1987 t/m 1988)

1987

* In de notulen van de bestuursvergadering van 27 januari lezen we,
dat er geen agenda is. Er werd veel gesproken over de Zaaimanswijk
Om een betere toegang tot dit complex te krijgen, zal er 10 ton puin
worden besteld voor de prijs van fl 35,- per ton.

Ook wordt er gesproken over het Gemeentepark en het complex in
Balkbrug. Daar is nl een kruiwagen gestolen en de dader is onbekend.

* Op 2 februari gaat er een brief naar de gemeente:

- Is er al iets over het nieuwe plan Kotermeerstal bekend?

- Nu de afvalcontainers gaan verdwijnen (veel Dedemsvaarters maakten er misbruik van)

- Kunnen er bordjes komen met "Verboden vuil te storten™?

- In 1986 is er tot 2x toe geklaagd over een loonbedrijf dat te dicht aan de tuin vergif spoot.
Kan de gemeente eens praten met dit loonbedrijf?

* 27 februari beantwoordt de gemeente de brief van het bestuur:

= De eerste drie jaren nog geen last van activiteiten van het Kotermeerstal

= De afvalcontainers blijven staan

= De gemeente zal de loonwerker attenderen dat de nodige voorzichtigheid moet worden
betracht aangaande het spuiten van vergif.

*27 mei. het bestuur attendeert het gemeentebestuur op het feit, dat er nog geen bordjes zijn
geplaatst met "Verboden vuil te storten”

* 7 juli stuurt het bestuur een brief naar een lid, dat ondanks uitstel hij zijn tuin niet heeft
onderhouden en wordt derhalve geschrapt als lid.

* 5 oktober houdt het bestuur een vergadering. Diverse punten passeren de revue, oa. de vraag
of er een verrijdbare caravan op de tuin mag worden geplaatst. Er wordt geklaagd dat er bij
een tuinder glas van broeikasramenis vernield.

* 9 oktober. Er gaat een brief naar de gemeente, dat zonder enige waarschuwing of overleg
een gedeelte van een tuin aan de Dorgelo's Wijk door huizenbouw in beslag is genomen.
Gelukkig bleek in een gesprek met de gemeente dat deze de kosten wil vergoeden ten
bedrage van f 250,-

* 11 november. Ledenvergadering.
- De gemeente is plotseling gestart met de voorbereidende werkzaamheden aan de
Kotermeerstal. Er komt een gesprek hierover met de gemeente.




- Om leden, die "vergeten™ te betalen zal in het "krantje" van december voor alle leden een
acceptgirokaart worden bijgevoegd, zodat ieder op tijd kan betalen.

- Gerrit van Marle (Balkbrug) treedt af als bestuurslid, zijn plaats wordt ingenomen H.H.
Meijer ook uit Balkbrug

- De container aan de Zaaimanswijk wordt niet alleen gebruikt door de leden

- Er wordt een dringend beroep op de leden gedaan eens een stukje te schrijven in het
"krantje".

- De penningmeester kan een batig saldo melden van fl 8683,99. Prima resultaat.

* 10 november. het bestuur krijgt bericht dat er fl 250,-- is overgemaakt als schadeloosstelling
waar om gevraagd is.

* 27 november. Er mag van het gemeentebestuur een caravan op het tuincomplex worden
geplaatst. De caravan kan worden gebruikt als onderkomen voor de leden. Een zgn
"praatkeet"?

1988

Dit jaar is een heel belangrijk jaar voor de vereniging.

Aan het Ommerkanaal wordt een lap grond in gereedheid gebracht om een volkstuincomplex
aan te leggen.

Het begint op 19 april met een aanvraag voor een beplantingsplan voor het complex.

Op 26 mei heeft het bestuur maar één agendapunt: het Ommerkanaal:

- afmetingen van de percelen (5 x 20 meter)

- Grondmonsters nemen

-Vrijwilligers worden gevraagd voor hand- en spandiensten

- Wel of niet aanbrengen van toegangshekken

De agenda is zo overvol, dat op 13 juni een extra vergadering is uitgeschreven:

= Albert Mager heeft een nieuw schetsplan gemaakt

= De pachtprijs is fl 2000,00

= Men gaat beginnen met het ontwikkeling brengen van de tuinen aan de noordkant

= Er worden pompen geslagen

= De tuinen worden voorzien van nummers op paaltjes. was ook al zo op de Dorgelo's Wijk
= Welke borden moeten worden geplaatst bij de ingangen? (tuinafval niet in de boswal of de
wijk)

In de map van 1988 kom ik vervolgens een heel pakket tegen dat over de tuinaanleg en
beplanting gaat. Te uitvoerig om dat hier allemaal te vermelden; er is een hele
correspondentiewisseling tussen bestuur, gemeente, Staatsbosbeheer en Heide Maatschappij.
maar het plan krijgt vorm en kan tenslotte in gebruik worden genomen.

In een artikel in de Dedemsvaartse Courant staat een artikel met als kop: TUINDERS
HALEN HUN HART OP en VOLKSTUINEN OMMERKANAAL EEN
GLADGESTREKEN BED.

Er werd begonnen met 143 percelen, maar de bedoeling is het te laten uitgroeien tot 250
percelen.

Op 7 november vindt de ledenvergadering plaats. Albert Mager kon 39 leden welkom heten.
Er was een tevreden bestuur en ook de leden waren content met hun nieuwe tuin.




Zelfs de penningmeester glunderde, want hij had een voordelig saldo van fl 11.108,11.

Alle leden krijgen nog eens het huishoudelijk reglement toegestuurd.

De gemeente stuurt het bestuur een schrijven, waarin de voorwaarden beschreven over het
beheer en onderhoud van het tuincomplex.

Het bestuur ontvangt een rapport betreffende bodemonderzoek van het nieuwe tuincomplex.
De beoordeling luidt als volgt:

De bodem heeft een vrij hoog humusgehalte, wat vrij gunstig is. De Ph waarde is zeer laag en
het is niet eenvoudig deze op korte termijn te verhogen. De voorraad aan voedingsstoffen is te
kort. Wat de beschikbaarheid betreft is de kaliumbeschikbaarheid zeer laag.

Advies; Om de Ph waarde te verhogen 50 kg kalk per are en over twee jaar verdelen.

Veel organische mest strooien, bv 0,8 kub. meter per are.

Aanvullend enkele jaren 3 kg patentkali.

Op 27 december heeft er overleg plaats gevonden tussen gemeente en bestuur.

Er zijn diverse afspraken gemaakt:

# van broeikasjes zijn de maten vastgesteld op 4x3meter en hoogte 2,25 m.

# gereedschapshuisjes krijgen de afmetingen 2.50 x 1.25 x 2.25 m

# Aanplant noordzijde: hoogte plm 2 meter

# Gereedschapskisten hoogte 80 cm

Veel dank is verschuldigd aan het bestuur van de tuindervereniging voor het VELE werk, dat
is verricht om te komen tot zo'n mooi tuincomplex.
En laten we de vele vrijwilligers niet vergeten voor hun vele werk wat zij hebben verricht.

HULDE




PRATEN MET....

In dit nummer een gesprek met mevrouw Veerbeek, die
een volkstuin heeft op het gemeentepark.

het is een telefonisch vraag- en antwoordgesprek.

1. Waarom hebben jullie hier een tuin en hoe lang al?
Mijn man werkte eerder in ploegendienst en had wat meer tijd vrij.
Ik dacht, dat we de tuin acht a negen jaar hadden.

2.Hoeveel are bewerken jullie?
Eerder twee are, maar nu één.

3. Mag ik vragen hoe jong of oud u bent?
Mijn man is 45 en ik ben 44 jaar.

4. Wat verbouwen jullie het liefst en waarom?
Alles wat lekker is en dan de gewone soorten groenten en natuurlijk aardappelen.

5. Wat wilt u helemaal niet verbouwen en waarom niet?
Geen koolsoorten, omdat ik die niet graag lust.

6. Kijkt u wel eens bij een ander hoe die werkt en waarom?
Als we op de tuin komen, werken we, maar we praten echt wel met een ander.
Moet toch kunnen!

7. Experimenteert u wel eens met groenten en zo ja waarom?
Nee

8. Werkt u hoofdzakelijk alleen of gaat er iemand met u mee?
Mijn man werkt iets meer in de tuin dan ik.

9. Gebruikt u wel of geen bestrijdingsmiddelen?
Alleen tegen Phytophtora. Dat is wel verplicht hé.

10. Hebt u nog wensen die betrekking hebben op dit tuincomplex?
Ik bedoel veranderingen of verbeteringen?

Nee op zichzelf niet. het gaat toch goed?

Bedankt mevrouw Veerbeek voor dit gesprek.
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Slakken: soorten, schade en bestrijden of weren uit de tuin.

Slakken bestrijden in de tuin.

Na de winter zijn ze terug. De volwassen slakken en hun eieren die de vorst overleefden. Ze
komen dan van onder grote stenen of uit grondspleten gekropen en zullen zich dan tegoed
doen aan het verse groen dat overal verschijnt. Spijtig genoeg is dat groen juist de sierwaarde
van onze tuin of de jonge zaailingen uit de groentetuin. De slakken vreten jonge zaailingen af
tot net boven de grond of laten grotere planten achter met gaten in de bladeren en als je dan
nog eens de resten van de glinsterende slijmsporen ontdekt, dan weet je zeker dat je niet met
rupsen te maken hebt.

Het zijn vooral de naaktslakken die de meeste schade aan ons planten toebrengen. De
huisjesslakken brengen zeer weinig schade aan in de (moes)tuin en leven vooral van
plantaardig afval zoals verdord materiaal en afval (zelfs achtergelaten papier en karton vreten
ze aan) en zijn in die zin zelfs nuttig te noemen. Bovendien zijn deze huisjesslakken best heel
leuke diertjes om naar te kijken, boeiend ook voor kinderen die hier kennis kunnen maken
met de ogen op steeltjes. Soms durven ze zelfs de jonge naaktslakken of de naaktslakken hun
eieren te verorberen.

De meest voorkomende slakken in Nederland zijn:
o de naaktslakken:
o grijze veldslak (Decoceras reticulatem) \
o akkeraardslak (Milax agrestis) 3 >
o grote aardslak (Arion rufus)
e de huisjesslakken:
o veldslak (Helix nemoralis)

o kleine wijngaardslak of segrijnslak (Helix aspersa)
o wijngaardslak (Helix pomatia)

Naaktslakken zijn als het ware kruipende waterzakjes met een laagje slijm rond het lichaam
en daardoor kunnen ze niet tegen de uitdrogende zonnestralen en zijn ze vooral ’s avonds en
’s nachts actief als het donker en goed vochtig is. Ook overdag tijdens en na regenbuien
komen ze te voorschijn. Die lange, naakte reuzenslakken kunnen in één nacht ganse rijen
kiemplantjes doen verdwijnen of enorme schade aanrichten aan malse groenten als
bijvoorbeeld sla.

In april beginnen de slakken aan hun eerste legsel: plm 400 eieren leggen ze via kieren onder
aardkluiten. Drie weken later komen de eitjes uit en twee maanden later zijn ze op hun beurt
ook al volwassen. Het is dus zeer belangrijk om al vroeg in het voorjaar het aantal slakken in
de tuin te verminderen om later in het jaar een slakkenplaag te voorkomen.

Slakken bestrijden kan op zeer veel verschillende manieren gebeuren. Hieronder krijgt u een
globaal overzicht waaruit u dan zelf naar eigen voorkeur kunt kiezen.




Als je planten in de tuin zet die gevoelig zijn voor slakkenvraat zoals de Hosta (hartlelie),
Iberis (scheefbloem), of slasoorten dan kun je best preventief handelen. Preventief werken is
ook aan te raden in tuinen die vorige jaren reeds veel last van
slakken hadden.

Ideale plaatsen en omstandigheden verminderen:

Voorkomen van hoog gras of onkruid dat vaak in tuinhoekjes blijft
staan.

Geen bladhopen of bladafval in de tuin laten liggen.

Beperken van grote, grove kluiten waar ze zich overdag onder
verbergen.

Composthoop of -ton niet te dicht bij uw zaaiperk.

In en onder boomschors gedijen ze goed.

Coniferen trekken slakken aan.

Vocht en vijvers trekken slakken aan.

Let op: als uw composthoop niet te groot is, kan het gebeuren dat slakken in de zijwanden hun
eieren afzetten. Als je dan uw compost over uw tuin uitspreidt is een ware slakkenplaag
begonnen.

Onaangename plaatsen en omstandigheden creéren:

Scherpe, droge voorwerpen kunnen
de slakken verwonden en ze zullen
hier dan ook niet overheen willen
kruipen. Met deze materialen kun je
dan ook gemakkelijk een barriere
aanleggen rond de planten of de zaaibedden die je wilt beschermen. Zo kunnen we werken
met schelpengrit, fijn gemaakte eierschalen, rivierzand, kalk, zaagsel, houtas, cacaodoppen,
en bv grind.

Planten in de tuin zetten die slakken door hun sterke geur op afstand houden(afweerplanten):

= QOostindische kers (Tropaeolum majus)
= hysop(Hyssopus officinalis)

= Salie(Salvia officinalis)

= Tijm(Thymus officinalis)

= tomaat(Lycopersicon)

= teentjes knoflook

Beter water geven in de morgen. Zo zal het gewas al goed opgedroogd zijn tegen dat de
slakken in de late avond te voorschijn komen.

Zorg dat natuurlijke vijanden van de slakken zich welkom voelen: bomen, struiken voor de
vogels: lijsters, eksters, kraaien, spreeuwen, merels. Onder hopen van takken voelen egels




zich prima. Goede omstandigheden voor kikkers, padden creéren, want ook die hebben
slakken als favoriet op hun dagelijks menu.

De donkere en vochtige composthoop vol verterende plantenresten kan ook veel slakken
aantrekken. Wanneer je die compost dan in de tuin gebruikt, dan worden ook de slakken en de
slakkeneieren over de plantenborders verspreid. Plaats voldoende slakkenvallen in de buurt
van de composthoop om dit probleem te voorkomen. Ook op andere donkere en vochtige
plaatsen zoals in de buurt van vijvers is het ten zeerste aan te raden de slakken weg te vangen
met goed werkende slakkenvallen.

De slakken vangen

Vangen onder neergelegde dakpannen, koolbladeren, rabarberbladeren, vochtig zeil,... ’s
avonds op een slakkenrijke plaats leggen. ’s Morgens trekken ze zich hieronder terug en kun
je het ongedierte van de onderkant afplukken.

Als de avond valt met de zaklantaarn in de aanslag, slakken gaan rapen of op stokje prikken.

Vallen plaatsen.

Slakken zijn dol op de geur van gist.

Bekertjes in de grond ingraven zodat de bovenrand op gelijke hoogte komt van de grond. De
bekers voor de helft vullen met gistrijk bier of water aangelengd met gistpoeder. Indien
mogelijk plaats dan een soort afdakje boven de beker zodat het er niet kan in regenen
(verdunnen tegen gaan). De slakken komen dan af op de geur van de gist, ze willen er van
drinken, vallen er in en verdrinken.

Begin vroeg genoeg met het bestrijden van de slakken. In april leggen de slakken hun eerste
+ 400 eieren via kieren onder aardkluiten. Drie weken later komen de eitjes uit en twee
maanden later zijn ze op hun beurt ook al volwassen. Het is belangrijk om reeds vroeg in het
voorjaar het aantal slakken in de tuin te verminderen om later in het jaar slakkenplagen te
voorkomen.

Natuurlijke vijanden inzetten

Er zijn tegenwoordig ook al aaltjes (Phasmarhabditis) op de markt die de slakken parasiteren
en doden. Deze zijn microscopisch klein en kan men bestellen in winkels die
tuinbouwproducten aanbieden. Je krijgt dan een fles met daarin een substantie waarin er zich
12 miljoen aaltjes bevinden. Deze kun je dan uitgieten over 40 m2. De aaltjes zoeken de
slakken op en parasiteren ze. De aaltjes sterven pas als ze geen nieuwe slakken meer vinden.
Op deze manier is uw tuin minstens 6 weken van de slakken vanaf.

Uiteraard kunnen we ook slakkenkorrels gebruiken.

Deze kunnen we volgens werkzame stof opdelen in 2 groepen. Een groep die biologisch
afbreekbaar is en niet gevaarlijk is voor mens en dier en de klassieke slakkenkorrel die de
vorige eigenschappen niet bezit.

Gebruik slakkenkorrels altijd met mate. De slakken komen toch op de geur af. Strooi daarom
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een gemiddelde van 10 korrels per m2 i.p.v. ze handenvol in het rond te strooien. Bij het
gebruik leg je de korrels best op de grond met daar een dakpan boven. Dit voorkomt
verminderde werking van de korrels door de regen en het zorgt er ook voor dat andere dieren
er niet aan komen. Een andere tip is het leggen van de korrels in een leeg botervlootje waar
een opening is uit gesneden. Zo kunnen regen, bodemvochten de vogels er niet bijkomen.

De roos en de aardappel

Dit verhaal is echt gebeurd.

Het gaat over een man, laten we hem Jos noemen.

Jos had wel eens gehoord hoe je een rozenstek(je) kon laten
wortelen.

Je duwde een stekje in een gezonde aardappel en stopte die
dan in de grond.

Dat deed onze Jos in het voorjaar: Stekje in de aardappel en
dit alles in een hoekje van zijn tuin in de grond.

Jos had het druk en vergat de hele aardappel.

Tot zijn vrouw in de tuin een plant zag. Ze herinnerde zich meteen, dat Jos daar
de roos met de aardappel had gezet. Maar wat was dat een rare roos en nog wel
met coloradokevers

Ze haalde Jos erbij en die weer zijn vader.

Laatstgenoemde begon te grinniken: Dat is geen roos, maar een aardappelplant.
Laat hem maar rustig groeien, dan kun je later nog een lekker maaltje aardappels
eten.

Van het rozenstekje was echter niets terug te vinden........

Wist u dat bananenschillen een goede meststof is voor uw rozen. Stop de fijn
gemaakte schillen om de rozen in de grond en zij bruisen de grond uit, wordt er
beweerd.

Wist u dat, als u geen last van knolvoet wilt
hebben aan uw kool, je gemalen koffie om de
planten kunt strooien. Zelf uitgeprobeerd.
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Ervaringen van Hermien

Ik werd gebeld met de vraag of ik er nog aan dacht een stukje te schrijven voor De Groene
Avereester en inderdaad, dat had ik beloofd en ja, ik was het vergeten, want wat gaat de tijd
toch snel!

Ik heb nu bijna mijn tweede tuinseizoen achter de rug, alhoewel, achter de rug, er is nog best
wel het één en ander dat de laatste dagen van augustus nog gezaaid kan worden en dat heb ik
dan ook gedaan!

Zo omstreeks 30 augustus wel te verstaan, dus op de valreep!

Ik heb nog postelein gezaaid in de kas en dat staat al mooi boven. Verder heb ik in de volle
grond nog het volgende gezaaid: veldsla, voorjaarsuitjes, herfstraapjes (kleine gele knolletjes),
snijbiet en Tah Tsai-Tatsoi, een exotische bladgroente.

Deze laatste is een bladkool die rozetvormig groeit en een lange oogstperiode kent. Verder
kan deze groente wel een paar graden vorst verdragen, ook wel fijn!

Het gebruik van deze bladkool is rauw in een salade of als roerbakgroente.

Omdat het al wat later in het seizoen is, kom ik, zoals volgens mij wel meer tuinders, wat
minder op de tuin, dus ik moet er wel aan denken dit zaaigoed tijdig uit te planten.

Dit seizoen is, zoals heel veel mensen vorig jaar ook al gezegd hebben, heel anders gegaan
dan het eerste jaar.

Heel veel dingen heb ik toch anders gedaan en als ik het niet anders deed, dan deed de natuur
het wel!

De aardappeloogst was niet te vergelijken met vorig jaar, alhoewel ik persoonlijk geloof ik
nog niet mag klagen.

Dit jaar had ik wél een spinazieoogst in tegenstelling tot vorig jaar en de komkommers deden
het dit jaar beter in de volle grond dan in de kas. Persoonlijk een hele verrassing voor mij!
Maar juist die onvoorspelbaarheid maakt het leuk. Mijn plezier in het tuinieren blijft
onveranderlijk groot.

De kast staat weer vol met potjes jam van diverse

2 vruchten.
I"’,,‘: \ Verder kook ik bijna dagelijks met behulp van

g -g}‘,{ mijn tablet. Laatst b.v. aten we spruitjes en ik had
wo > nog peren over die nodig op moesten. Dus
gegoogeld op: “recept met spruitjes en peer” en er
kwamen diverse recepten tevoorschijn.
Spruitjes met gebakken ui en gebakken peer en
een beetje honing. Echt heel lekker en weer eens

wat anders.
Ik wens jullie allemaal heel veel tuinplezier toe en nog een goede oogst, voor zover deze nog
niet heeft plaatsgevonden.

Hartelijke groet van
Hermien Wesselink
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http://www.ah.nl/allerhande/recept/R-R775686/spruitjes-met-peer
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